
   Printemps « Arts de la Rue » 
LES DÉFOULÉES du BOIS RAGUENET 

Cross de l'ARBR et de l'AIPE 
 

Food truck « Shefu Burger » pour le repas de midi Intéressé?  
 

 OUI, potentiellement   Non, une autre fois peut-être (cochez la case, non engageant) 
 

Dimanche 22 mars 2026 
 

IMPORTANT : Trajet dans le parc, accessible à tous et non chronométré. 
Déguisez-vous dans le thème (danseur, clown, jongleur, peintre, chanteur…) ! 

Une récompense offerte au plus admirable déguisement 
N° de Course Heure de départ Nbre de Tours Distance Catégorie 

1  10h30  1/2 500m CP à CE1 

1 adulte accompagnant autorisé par enfant participant à la course CP-CE1 

2  10h45 1 1 km CE2 à CM2 

 11h00 CARNAVAL DES ZOUZOUS 

3 11h15 2 2 km Collégiens(nes) 

4  11h35 4 4 km Lycéens(nes) et Adultes H/F 

5  11h35 6 6 km Lycéens(nes) et Adultes H/F 

 
AVIS A TOUS LES PARTICIPANTS : 
 

Cette épreuve sportive est organisée par L’ARBR avec tous les moyens 
mis à disposition. Votre participation est placée sous votre entière 
responsabilité, et repose sur la signature du bulletin d’inscription. Pour 
les mineurs, merci aux parents de signer le bulletin de participation de 
votre enfant. 
Du CP à CM2, les enfants seront encadrés par des adultes sur tout le 
parcours. 
 

INSCRIPTIONS A RETOURNER AVANT LE 20 MARS 2026 
Boîte aux lettres de l'ARBR à la ferme Poisson ou boîte aux lettres de l'AIPE 
 
Je soussigné(e)……………………………..  
 

M’inscris au cross de l’ARBR. 
 Autorise mon/mes enfants (s) mineur(s) à 
participer au cross de l’ARBR. 
Je certifie sur l’honneur que les personnes 
inscrites ci-contre sont en parfaite santé et ne 
présentent pas de contre-indication médicale 
à la pratique de la course à pied. 
En cas d’accident survenu lors de cette 
épreuve sportive, j’autorise les organisateurs 
à intervenir ou faire intervenir les secours pour 
les soins d’urgence et atteste que je 
n’engagerai pas de poursuites contre les 
organisateurs. 
SIGNATURE: 

Adresse : ………………………………. 
……………………………………………… 
    
Nom :……………………………   

Prénom : ……………………… 
Course: 
……… 

Nom :……………………………  

Prénom : ……………………… 
Course: 
……… 

Nom :……………………………   

Prénom : ……………………… 
Course: 
……… 

Nom :……………………………   

Prénom : ……………………… 
Course: 
……… 


