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Année 202) en Bref

Une année marquée par le changement de notre site d’exercice a Lomé :
La 33-¢me mission s’est déroulée du 29 septembre au 17 octobre 2025.
a PHopital de la Gendarmerie Nationale (HGN)

L’autorisation d’opérer dans ce nouvel hopital nous a été donnée par Son Excellence Monsieur
le Président du Conseil, Chef Supréme des Armées qui a émis un avis favorable a un projet de
partenariat entre SBNL et Le service de Santé des Armées des FAT.

La décision tardive de la mission nous a obligé a faire une mission trés restreinte : un chirurgien,
un biomédical, un kinésithérapeute, épaulés a Lomé par Camille Sodji infirmier- instrumentiste,
par toute ’équipe de THGN et par le comité de pilotage des Rotary Club du Togo.

Le Briefing nous a permis de

= Rencontrer les acteurs du projet et d’identifier nos référents :
- Le Colonel AGBA Directeur du service de Santé |
- Le Médecin Lieutenant Colonel SAMBIANI Séverin chirurgien et référent de la

mission,

- Le Médecin Commandant PEYEBAM Jean Baptiste, Anesthésiste.

= Préciser Porganisation du travail au sein de 'THGN et visiter les différents sites

(Consultation, Bloc opératoire, Local de stérilisation et Chambres d’hospitalisation).

Au cours de cette mission
o 51 patients ont été vus en consultation soit pour un controle soit pour une lere
consultation
o 21 patients ont été opérés agés de 3 ans a 52 ans.
Comme toujours il y a prédominance :
- de jeunes patients (12 patients ont entre 3 et 15 ans)
- de 1ésions du Membre Supérieur (12 patients).
o 13 patients venaient de Dapaong (grace a I'association ASAB) dont 10 ont été opérés.

Consultation
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La chirurgie :

Elle s’est faite dans une salle tres spacieuse dotée de 3 scialytiques qui permettaient de travailler
sur 2 sites opératoires, a 2 équipes.

L’anesthésie a été gérée par le Dr Peyebam aidé par Marc et Justin IADE)

Le Dr Séverin Sambiani a beaucoup participé aux interventions, le Dr Sandrine Anani
(chirurgien de la main) nous a rejoint ainsi que Mmes Tawakaltou Boussari et Alexandra Kom
( DES en traumatologie ). Elles étaient détachées pour la mission par le Pr Abalo chef de service
de Traumatologie au CHU SO.

Tous ont opéré, et chacun a son niveau a pu réaliser des gestes chirurgicaux, nous avons
beaucoup parlé des indications opératoires et de leur choix. Le travail du chirurgien ne se résume
pas au geste opératoire mais c’est avant tout la réflexion sur le meilleur geste a effectuer pour le
bien du patient.

Au Bloc, les infirmiers Malick, Amsey et Maria formaient une équipe particulicrement efficace.

Les patients étaient hospitalisés dans des chambres tres confortables surveillés par les
infirmiers de l'unité.

Les pansements ont été faits par les infirmiers du service encadrés par Camille et I'équipe
chirurgicale. La encore le compagnonnage permet la formation aux techniques de pansements si
particuliers des Bralés.

Le Biomédical :
Eric était treés attendu pour la mise en route de certains appareils neufs. Comme toujours attentif
aux besoins de chacun, il est une aide précieuse tout au long de la mission.

La Kinésithérapie :

Dominique B assisté de 3 des Kinés du service Piyao,Francois, Abalo . Ils ont pris en charge 22
patients pour des massages et/ou pour la mise en place de vétements compressifs ainsi que pour
la confection d’attelles.

Du matériel, pour la réalisation d’attelles définitives, a été laissé aux kinés.

Le Débriefing :

En fin de mission il permet de préciser les points forts de la mission et d’analyser
I'amélioration qui peut étre apportée aux quelques points faibles. C’est aussi le moment
d’échanger et de remercier tous les participants qui ont permis la réussite de la mission.
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Rémi avant le bloc. Rémi en post-op Pansement
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Association d’Aide et Soutien aux Briilés, ASAB

Nous avons signé le partenariat entre SBNL et PTASAB (en mars 2025) qui nous permettra de
faire des actions communes et de donner du matériel plus réguliecrement. I’ASAB est trés
sollicitée dans le Nord par les patients bralés ou leur famille qui n’ont pas les moyens d’acheter le
matériel de pansement.

Une fois de plus ’ASAB a été particulicrement active. Du fait de la décision tardive de réaliser la
mission, le travail de Frere Sébastien DAGBA et de Mr Albert TOUNGOU a été compliqué. En
effet trouver un lieu d’accueil pas trop loin de THGN a été difficile et surtout onéreux.
L’anticipation des dates de mission rendra cette quéte d’hébergement plus simple.

Les Rotary Clubs du Togo

Grace a toutes les démarches effectuées par le comité de Pilotage cette 33 -¢éme mission a pu
avoir lieu. Cétait vraiment un challenge !!

Nous avons eu un logement confortable et calme proche de THGN et comme toujours Marius
(Ie cuisinier) et son équipe nous ont concocté de délicieux repas.

Nous avons bénéficié pour nos déplacements d’une voiture avec un chauffeur : Mr Albert,
toujours tres ponctuel et attentif a notre confort.

Merci au Dr AMADOTO Hermann président du Comité de Pilotage et a toute son équipe ainsi
qu’aux Rotary Clubs du Togo.

Le Container

C’est toujours un gros travail d’équipe que la préparation et 'envoi du container :

15 journées aux entrepots Malgogne a Chateaubriant pour trier, mettre en cartons puis stocker
sur des palettes qui sont parfaitement identifiées.

Bien qu’atrivé le 3/10/25 au port de Lomé, des problémes ont retardé sa sortie.

Il a finalement été dépoté apres notre retour a Nantes, mais du fait d’une organisation tres
rigoureuse en amont (étiquetage des cartons, gestion du chargement), tout s’est tres bien déroulé.
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Empotage a Chateaubriant. Arrivée et dépotage a HGIN
Cette 17 mission a I'Hopital de la Gendarmerie Nationale a été riche d’échange entre les équipes ;
beaucoup de travail dans une ambiance sereine ou chacun avait a cceur de faciliter le travail dans
I'intérét des patients.

Participants a la mission :
Eric Blond : Ingénieur Biomédical.
Dominique Bidet : Kinésithérapeute.
Dominique Hepner-Lavergne : Chirurgien.
Camille Sodji : infirmier-instrumentiste.
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Vide grenier.

Journée Chateanbriant. — Marché de Noél Quissac

Nos Actions en France

L4
L4

9 réunions de Bureau pour rendre compte ou organiser les activités.

15 journées a Chateaubriant avec 8 a 12 bénévoles pour trier, étiqueter les dons de
MEDLINE. Emballer le matériel médical en vue de son transport, et empoter le
container de 75 m3.

3 demi-journées au « Garage » pour trier le matériel donné par la Clinique Jules Verne,
des Ehpad et des centres de soins.

1 journée « Vide Grenier » avec 3 a 4 personnes pour tenir le stand.

IARBR comme a son habitude nous a offert un stand de vente d’artisanat togolais pour
le « Printemps de ’ARBR » et lors de la magnifique exposition de Patchwork organisée en
octobre par Josiane Noury et ses éleves.

Les Marchés de Noél : nombreux cette année avec la Clinique Jules Verne, la Clinique
Brétéché, La Gobiniere a Orvault et le Bar Associatif de Quissac en Quercy ou nous
avons été chaleureusement accueillis par Nathalie (Kinés de SBNL)

1 apres-midi de bricolage pour préparer les marchés de Noél.

2 demi-journées « Injection » organisées par Frédérique et Florence et réalisées grace au
laboratoire Galderma.

2 aprés-midi a 'Ecole Ste Anne de Vigneux de Bretagne, la premiére pour sensibiliser les
enfants (de la maternelle au CM2) aux Bralures et a notre action au Togo. Des moments
toujours un peu magiques tant les enfants s’intéressent et posent des questions
pertinentes.

L’équipe enseignante a organisé une course solidaire au profit de SBNL. Il y avait de
nombreux coureurs et donateurs pour cette journée ensoleillée. Merci a toute I’équipe de
I’école Ste Anne.

L’année 2025 a été rythmée par ces difféventes actions, SBNL remercie
tous les bénévoles qui avec le sourire participent a ces nombreux rendeg-vous.
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