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Adhérents

En 2021-2022:

• 570 Familles (+6%)

• 1 permanente salariée

• 15 intervenants (5 salariés, 5 prestataires, 5 bénévoles)

• Des bénévoles assurant la gestion de l’association

• Des locaux mis à disposition par la Ville

• Rémunérations (salaires et honoraires) 

• Frais d’administration

• Achats : matériel, équipements, 

prestations, pour les activités et les 

manifestations, locations de salles

des Recettes

• Adhésions, inscriptions, 

• Evénements, payants 

ou entrées « au chapeau »

• Subvention Ville

(Statuts)

Animation
Activités régulières
• 14 payantes sur 30 

semaines

• Tricot&papotages

• Coin des Zouzous. 

Savoir-faire
Coordonner les activités,

Organiser les manifestations

Gérer les finances, le matériel, 

les salles.

Maintenir un lien social

Evénements
• WE Automne 

/Printemps

• St-Jean

• Gala de danse

• Expos, Concerts

• Auditions

• Troupe de Théâtre

des Ressources

des Charges

Partenaires
• Mairie

• AIPE/Ecole du BR

• TCBO

Communication
• Plaquette

• Journal

• Affiches

• Ecole

• Presse

• Site web

Lien
• AG, Inscriptions

• Evénements



Rapport moral

Les activités ont enfin pu reprendre « normalement » en septembre 2021. Si les gestes sanitaires, les protocoles, et autre passe

sanitaire ont été bien intégrés, l’absence de cours ou les cours en visio de l’année précédente ont dissuadé beaucoup de revenir,

même avec les remises financières consenties par l’ARBR. Espérons que ce ne sera que passager, et que nous pourrons retrouver

rapidement le niveau d’activité d’avant le Covid. L’année 2022-2023 s’annonce déjà meilleure sur le plan des inscriptions, mais nous

sommes encore loin des chiffres de 2019-2020.

Il n’y a pas que les activités. Nous avons pu retrouver les manifestations, avec un premier « Automne de l’ARBR » sur le modèle du

« Printemps » afin de relancer l’animation du quartier du Bois-Raguenet qui est au cœur de nos statuts, et reprendre, masqués, les

représentations de notre Troupe de Théâtre, le Printemps de l’ARBR avant, après deux années de disette, le grand retour de la

Saint-Jean pour fêter les 40 ans de l’ARBR.

Les incertitudes liées au Covid ont lourdement pesé sur la gestion des associations, pas forcément armées pour faire face à une

telle crise. Grâce à l’implication permanente des bénévoles et des professeurs qui ont maintenu le lien avec les élèves, et à nos

réserves financières, nous ne nous en sortons pas trop mal. Cependant l’année 2021-2022 est une année charnière après le Covid

sur le plan financier, en raison d’une forte hausse conventionnelle de la masse salariale.

La Maison des Associations est ouverte depuis le 7/09/21 au Château de la Gobinière pour répondre aux besoins des associations

orvaltaises. Avec d’autres, l’ARBR a été sollicitée pour faire partie du Comité de suivi, nous prenons cela comme une

reconnaissance du travail accompli, et de la place de l’association dans le paysage orvaltais.

L’équipe bénévole de l’ARBR reste soudée, motivée, mais l’absence de renfort oblige à faire des choix. Nous ne ferons donc plus

que 3 vrais journaux par an (à la rentrée, au premier trimestre et avant la Saint Jean et les réinscriptions), ponctuellement complétés

par une simple newsletter. Pour suivre la vie de l’association, n’hésitez pas à consulter régulièrement notre site www.arbr.fr.

Marie-Hélène Mauboussin, Présidente

http://www.arbr.fr/


Rapport d'activité 



Les activités annuelles

 Reprise de l’ensemble des activités à la rentrée de septembre avec maintien des

protocoles sanitaires et mise en place du passe sanitaire. Suppression de la jauge dans

les salles,

 Tarifs inchangés et remises consenties lors des réinscriptions, variables de 20% à 40%

selon que les cours ont pu ou non être proposés en présentiel ou à distance l’année

dernière

 Perte financière liée à ces remises possible grâce aux réserves de l’association

 Volonté de maintenir le maximum de créneaux, même à perte, pour garder les adhérents,

en particulier les enfants,

 Reprise des trajets péri-scolaires pour maintenir l’attractivité des cours enfants

 Malgré cela suppression de 3h de danse (la baisse des effectifs danse est commune à

toutes les structures orvaltaises proposant cette activité)



Activités 2021-2022

 Reprise progressive de l’activité globale, loin encore des années avant COVID,

nombre de créneaux
COURS           

(avec prof)

ATELIER      

(anim. bénévole)
2021/  2022 2020/  2021 2019/  2020 2018/  2019

Chorale 1 60 51 70 62

Danse 11 71 80 106 115

Encadrement d'Art 6 31 33 35 30

Foot en salle 1 23 20 22 24

Guitare 1 24 27 32 29

Gymnastique 18 300 262 355 342

Marche 3 59 66 65 59

Patchwork 2 26 23 25 25

Piano 1 30 26 30 32

Sophrologie 4 35 24 32 22

Terre et Volume 4 34 28 36 37

Théâtre 1 11 9 9 8

Yoga 5 75 82 69 66

Zum'Arbr 2 29 28 49 48

Tricot/papotages 1 9 1 11 13

Le Coin des Zouzous 1 12 16 19 15

TOTAL en nombre de participations 829 776 965 951

TOTAL en nombre de participants 664 624 763 757

NOMBRE DE FAMILLES ADHERENTES 570 539 638 626

FAMILLES ORVALTAISES 395 387 462 447

FAMILLES NON ORVALTAISES 175 152 176 179

FAMILLES  BR 169 172 194 191

PARTICIPANTS BR 221 222 261 261



 22 octobre : Journée Amitié animée par Josiane 

 19 octobre : Une matinée de découverte de la sophrologie, animée par Marie Mroz, pour

les Z’ainés

Des ateliers proposés pendant les vacances de Toussaint

• Trois matinées de modelage pour les enfants et leurs parents, animées par Catherine Jouan

• Trois après-midi d’atelier dessin pour les enfants, animées par Anne-Solenn Rouault

 Devant le succès remporté, un nouvel atelier dessin en décembre, pour préparer Noël, et 

décorer le jardin entre la salle pommier et l’école

 13 octobre : reprise de « Tricot et Papotages » encadré par Sylviane

Les jolies décorations de Noël des petits Zouzous et de leurs accompagnants exposées Ferme 

Poisson et dans le hall de la salle Saint-René ont été récompensées par la visite du Père Noël.

 En février 2022, un Atelier sommeil, proposé par Marie Mroz, intervenante sophrologie

Les activités ponctuelles



Vie de l’association

 Départ en retraite définitive de notre permanente, Dominique le 30 novembre 2021

Remplacée par Armelle Balay, présente 14 heures hebdo

 Franck Doulay ne souhaitant plus faire le journal, la rédaction est désormais confiée à la

Permanente, qui centralisera l’information et préparera les articles au fur et à mesure.

Réduction du nombre de parutions, mise en place d’une « feuille » de l’ARBR

intermédiaire pour des infos ponctuelles

 Vente du matériel de cirque restant, une partie ayant été déjà donnée à l’école,

Relations avec la Ville :

 Participation de l’ARBR au Comité de suivi de la Maison des Associations ouverte en

septembre 2021 par la Ville d’Orvault

 Baisse de la subvention de 1000 euros -> 4000 euros, en accord avec l’ARBR. En

contrepartie, demande d’aménagement de la salle de Terre.



Les évènements de l’année

Les 13 et 14 novembre 2021 : Premier Automne de l’ARBR 

Avec comme objectifs de « relancer le corps et l’esprit et recréer du lien dans le quartier »

• Exposition Patchwork et Arts Textiles « la Ronde des Couleurs »

en plus d’admirer les travaux d’aiguille magnifiques, 200 visiteurs ont pu soutenir l’association Grands 

Brûlés Nantes-Lomé de Dominique Hepner et le Programme Guldusi (femmes brodeuses d’Afghanistan) 

• Café philo sur le thème de « l’Amour »

• Cross en famille, co-animé par l’AIPE  : 70 coureurs

Une belle réussite, beaucoup de monde et de sourires, et des organisateurs heureux !

Et aussi l’Inauguration de l’Arbre planté en hommage à nos Présidents : 

Bernadette, Jacques et Pierre, en présence de leurs proches ; 50 personnes présentes pour ce 

moment à la fois joyeux et émouvant



Les évènements de l’année

Fin janvier, la troupe de Théâtre de l’ARBR, 6 représentations à la Gobinière

un travail commencé en septembre 2020 et interrompu par le Covid…

La découverte d’un « Théâtre sans animaux et Autres bestioles » de Jean-Michel Ribes

par 550 spectateurs conquis par le jeu des acteurs dans cette pièce où la surprise côtoyait souvent

l’absurde. Participation inespérée compte-tenu du contexte épidémique,

 Il faut saluer l’implication des acteurs de la troupe pour trouver des sponsors, ce qui permet un budget à

l’équilibre, et les bénévoles qui ont aidé à la logistique pour les représentations (il fallait encore vérifier les

passes sanitaires)

Participation aux Flâneries de Noël

Josiane fait de la déco dans la salle dédiée aux créateurs et ateliers enfants. Pas d’atelier 

avec les enfants, trop de risques Covid. Proposition d’un tuto Attrape-rêves.

Danse : participation à la demande de la Mairie pour relancer les inscriptions à la danse au 

niveau municipal (forte baisse cette année). Spectacle sur le thème des Chimères, avec 6 

élèves de l’Arbr.



Les évènements de l’année

Les 26 et 27 mars 2022 : le nouveau Printemps de l’ARBR

• L’exposition Encadrement « Balade et Regards sur Nantes »nous a proposé différentes

techniques d’encadrement, ainsi que des travaux de cartonnage

• L’exposition des ateliers Terre & Volumes « Panorama Terre » a réuni une large palette

d’œuvres d’expression libre ou travaux imposés réalisés par les élèves enfants et adultes sur

les thèmes proposés au fil des ans

Et les œuvres des Zouzous ont complété le tout !

 Un nouveau Cross en famille avec l’AIPE, reprenant le thème de « la ronde de la Savane »,

suivi du Carnaval des Enfants animé par les Zouzous qui nous a transporté en Afrique en

brouette !

 Le spectacle musical déjanté « Cargo Winch » de la troupe orvaltaise la Compagnie des

Zingues a fait salle Saint-René comble le samedi soir

 Une collecte mise en place et une partie de la recette du spectacle ont permis de faire un don

de 150 euros au profit de l’Ukraine



Les évènements de l’année :

Samedi 18 juin : Enfin le retour de la Saint-Jean !!

« Les 40 ans rugissants » de l’ARBR,

• De nombreuses animations et un stand des Zouzous qui ne désemplit pas

• Un petit théâtre ambulant et un concert de chants de marins

• Une exposition de photos des arbres d’Orvault et une balade dans le parc à la découverte

des arbres remarquables

• La remise par Monsieur le Maire d’une plaque de la Ville, à partager avec tous les bénévoles

qui ont créé et fait grandir l’ARBR depuis maintenant 41 ans !

• Une énorme brioche d’anniversaire en guise d’apéritif, avant un repas partagé dans une

fraicheur relative,

• Et le plaisir de retrouver le feu de la Saint-Jean.

 Une belle fête d’anniversaire, malgré la chaleur torride qui a peut-être découragé certains de

venir. Merci aux nombreux bénévoles qui ont aidé à l’installation et au rangement dans la

bonne humeur.



Les évènements de l’année :

Samedi 25 juin : Spectacle de danse de fin d’année à l’Odyssée

« L’Espace »

• Un spectacle vraiment magnifique sur tous les plans (éclairage, costumes, musiques)

• Un vrai travail de recherche de Julie pour représenter le ciel et les étoiles dans une mise en

scène évocatrice

• Et surtout des élèves heureuses de retrouver les planches

Dimanche 26 juin: Or’Vocal a retrouvé son public à Saint-Herblain dans une église pleine,



Orientations 2022-2023 / Activités

 Reprise de l’ensemble des activités à la rentrée de septembre 2022,  à l’exception du 

cours modelage enfants et sophrologie enfants.

 Grâce à une réorganisation des cours de danse, on retrouve les créneaux supprimés 

l’année dernière

 Tarifs pleins 2020-2021 maintenus pour les cours enfants, légère augmentation pour les 

cours adultes

 Création d’un atelier de peintres, en autonomie le mercredi après-midi,

Orientations 2022-2023 / Manifestations

 Reprise de l’ensemble des manifestations habituelles

Vie de l’association

 Départ de notre permanente Armelle Balay, 

 remplacée le 1er septembre par Anne-Solenn Rouault



Orientations 2022-2023 / Activités

nombre de créneaux
COURS           

(avec prof)

ATELIER      

(anim. bénévole)
2022/2023 2021/  2022 2020/  2021 2019/  2020 2018/  2019

Chorale 1 65 60 51 70 62

Danse 10 95 71 80 106 115

Encadrement d'Art 5 31 31 33 35 30

Foot en salle 1 24 23 20 22 24

Guitare 1 27 24 27 32 29

Gymnastique 18 297 300 262 355 342

Marche 2 50 59 66 65 59

Patchwork 2 27 26 23 25 25

Piano 1 30 30 26 30 32

Sophrologie 3 19 35 24 32 22

Terre et Volume 3 26 34 28 36 37

Théâtre 1 9 11 9 9 8

Yoga 5 73 75 82 69 66

Zum'Arbr 2 31 29 28 49 48

Atelier peinture 1 6

Tricot/papotages 1 13 9 1 11 13

Le Coin des Zouzous 2 12 12 16 19 15

TOTAL en nombre de participations 835 829 776 965 951

TOTAL en nombre de participants 669 664 624 763 757

NOMBRE DE FAMILLES ADHERENTES 582 570 539 638 626

FAMILLES ORVALTAISES 68,56% 399 395 387 462 447

FAMILLES NON ORVALTAISES 31,44% 183 175 152 176 179

FAMILLES  BR 27,84% 162 169 172 194 191

PARTICIPANTS BR 31,84% 213 221 222 261 261



Rapport Financier

Le compte de résultat et le bilan 2021-2022

ainsi que le prévisionnel 2022-2023 sont réservés aux adhérents

Sur demande par mail auprès de contact@arbr.fr

mailto:contact@arbr.fr
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2021-2022 : une année de transition post-covid

On ne retrouve pas le niveau de participation d’avant la pandémie

Baisse du montant adhésions en raison des remises consenties, 

Fin des exonérations de charges liées au Covid

Augmentation de la masse salariale, en raison de 2 revalorisations d’indice, évolutions individuelles de carrière + 

2 indemnités pour départ à la retraite.

Pour la deuxième année consécutive, le montant des inscriptions ne couvre pas les dépenses de rémunération, 

auxquelles s’ajouteront les achats pour les activités. Les réserves de l’ARBR permettront encore d’amortir le 

choc.



Renouvellement du CA

CA 2021-2022

André Banchereau, Valérie Benoit, Annie Boret, Anne Calais, Béatrice Camelio, Didier Girardet, Sylviane Girardet,

Didier Hopchteidre, Catherine Jadaud, Marie-Hélène Mauboussin, Alain Moison, Josiane Noury, Lysiane Pezennec,

Gérard Pezennec, Christophe Quillet, Bruno Resano, Emilie Touvron, Pour l’AIPE : Erwan Mahé.

Ne se représente pas : Bruno Resano

Fin du mandat de Présidente de MH Mauboussin

Vous souhaitez nous rejoindre ?

Nouveaux membres du CA à l’issue de l’AG : Marie-Noëlle Allain



Assemblée Générale
exercice 2021-2022

Merci de votre attention !

_______


