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Tout le détail 
à l’intérieur 

>

Du vendredi 2 au mercredi 14 octobre 
Exposition des peintres de l’ARBR à l’atelier des créateurs  
de la Gobinière.

Jeudi 8 octobre 
Festival Enchanfantines : « Les Automnales »  
spectacle à destination des Zouzous, salle Saint-René.

Vendredi 16 octobre
Octobre en fête ! Salle Saint-René. 
12h : Pot-au-feu pour les Zaînés de l’ARBR et du BR. 
15h : Chansons avec « La clé des chants », animation ouverte  
à tous les Orvaltais.

Samedi 24 octobre
20h45 : Concert d’ouverture de la chorale Or’Vocal à l’église 
Sainte-Bernadette.

Du vendredi 16 au vendredi 30 octobre
Exposition des élèves de l’atelier « Terre et volume »  
de l’ARBR à l’atelier des créateurs de la Gobinière.

Vendredi 6 novembre
14h30 -16h, salle Saint-René. Rencontre des résidents  
du Bois Raguenet avec la police nationale sur la prévention  
des cambriolages.

Vendredi 13 novembre
12h : Repas des Zaînés au restaurant l’Albizia - 20 places. 

20, 21 & 22 novembre
Week-End d’Automne de l’ARBR.

Les 27 novembre & 4 décembre 
De 14h à 16h : Seniors « Si on révisait le code de la route »  
avec la prévention routière, salle Saint-René. 2 séances pour  
les mêmes participants. Maximum 30 inscrits. 

Samedi 28 novembre
9h30 -12h30, le Bois Raguenet en transition, ateliers pratiques.

Samedi 5  
& dimanche 6 décembre
Participation de l’ARBR au Téléthon.

Du vendredi 18 au  
dimanche 20 décembre
Exposition photo par l’association 
Clin d’œil, salle Saint-René.



 ■Les Enchanfantines
À 10h et 11h au Bois Raguenet salle Saint-René. 
Les associations Enchanfantines et l’ARBR 
joueront le spectacle « Quand le soleil s’endort » de 
la Compagnie le piano à pouces. La voix et le chant 
sont mis à l’honneur pour les enfants en bas âge.
Parents, grands-parents, assistantes maternelles 
participeront avec les enfants de la naissance à 
3 ans aux deux représentations.

 ■Octobre en fête à destination des Zaînés
Réservé aux Z’Ainés de l’ARBR et du Bois Raguenet.  
Le Pot-au-feu du vendredi 16 octobre à 12h,  
Salle Saint-René.
Sur inscription avant le 6/10 contact : Claudine au :  
06 50 31 84 64 ou claudine.molinaro@gmail.com
6€ par personne par chèque à l’ordre de l’ARBR  
ou en espèces.
Apportez vos assiettes, gobelet 
et couverts.

Le repas sera suivi à 15h du 
concert de chansons cabaret 
de la joyeuse troupe de 
l’association orvaltaise  
« La clé des chants ». 
L’animation est ouverte à tous 
les Orvaltais. Invitez vos proches.

JEUDI 8 OCTOBRE

VENDREDI 16 OCTOBRE

Édito du Président

Edito de rentrée, mon quatrième,  
pas facile de renouveler l’exercice. 

Souhaiter à chacun et à chacune que votre rentrée soit 
réussie. Souhaiter la bienvenue aux nouveaux  

Raguésien-ne-s, nouveaux adhérents, nouveaux 
animateurs, nouveaux référents, nouveaux facteurs.
Souhaiter à nos animateurs/professeurs d’activité  

qu’ils prennent plaisir à vous rencontrer  
et qu’ils en soient remerciés. Souhaiter que nous soyons 

nombreux à venir participer, échanger lors de notre 
Assemblée Générale et remercier nos référents, facteurs, 
membres du CA (tou-te-s bénévoles) du temps consacré 

à l’ARBR tout au long de la saison !

Rendez-vous salle Saint-René  
samedi 21 novembre à 12h.

Je compte sur vous, bonne saison !

Arbrement vôtre, 
Didier Girardet, 

Président Bénévole 

Après plusieurs années passées à la conception  
et à la rédaction du journal, l’ARBR remercie vivement 

Marie-Hélène, bénévole qui laisse cette tâche et se 
consacre désormais toujours bénévolement à ses autres 

missions à l’ARBR. 

L’ARBR accueille Evy, Graphiste bénévole, qui propose la 
nouvelle mise en forme du journal. 

Ouvert 

à tous les 

Orvaltais
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Chant choralChant choral  
CONCERT ANNIVERSAIRECONCERT ANNIVERSAIRE  

OR’VOR’VOOCALCAL  

Chant choral 
CONCERT ANNIVERSAIRE 

OR’VOCAL 
Samedi 24 octobre 2026 à 20h45 

Église Sainte-Bernadette
56 Rue des Verts Prés   Orvault 

Tram 3 Arrêt Bignon            Accessible PMR
Sans réservation  Participation au chapeau
Infos  communication.orvocal@gmail.com

Conçue par nos soins    Imprimée par Corep     Ne pas jeter sur la voie publique

 ■Exposition des peintres
« Cette exposition permettra de 
montrer au public les œuvres 
« sélectionnées » par les visiteurs 
lors des 2 dernières expos de 2024 
et de 2025 soit Enchanteurs & Arts 
de la rue. » Louis Chabanne
Bienvenue à tous les amateurs 
de peinture.

L’ARBR est présente du vendredi  
2 au vendredi 30 octobre à l’atelier 
des créateurs de la Gobinière.
Les artistes peintres et les élèves 
de l’atelier « Terre et volume » 
exposeront de 14h à 18h,  
le mercredi, le vendredi, le samedi  
et le dimanche.

À 20h45 à l’église Sainte-Bernadette d’Orvault.  
Connaissez-vous l’histoire de la chorale de l’ARBR ?

Focus sur la chorale, l’« Atout Chœur » de l’ARBR  
Déjà il y a plus de 30 ans, les soirées musicales de Jacques...
En septembre 1992, après le départ d’un précédent chef de choeur et 
une pause de deux ans, Jacques Galisson faisait renaître la chorale 
de l’ARBR. Elle se produisait pour un premier concert au mois de juin 
1993, lors d’une soirée musicale dans ce qui était encore la Chapelle 
St René. 56 chanteurs : 11 basses, 7 ténors, 17 altis et 21 sopranes, 
un choeur constitué en grande majorité d’habitants du Bois Raguenet. 
Ce concert inaugurait, pour Jacques, la longue série des soirées 
musicales qui migrèrent ensuite vers le théâtre de la Gobinière, et au 
cours desquelles se côtoyèrent un bien grand nombre de musiciens 
amateurs et professionnels... Jacques a toujours été attentif aux belles 
harmonisations. Il dirigeait depuis ses 20 ans et avait une grande 
confiance dans la capacité des choristes à se dépasser.

« Juin 1998 mettait fin à six belles années qui restent dans la mémoire 
de tous ceux qui ont connu cette époque, participants ou spectateurs. » 
Marie-Josée.

 ■Exposition des sculpteurs
Les élèves de l’atelier « Terre 
et volume » de Catherine Jouan 
exposeront leurs travaux. Venez 
découvrir les nuages sculptés et 
tant d’autres œuvres.
Bienvenue à tous les amateurs  
de sculpture.

DU 2 AU 14 OCTOBRE

DU 16 AU 30 OCTOBRE

SAMEDI 24 OCTOBRE

Chorale Or’Vocal
fête à nouveau ses 20 ans

Expos
du 2 au 30 octobre

Entrée
libre

Entrée
libre
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Le 20 juin 2026, Or’Vocal a fêté ses 20 ans... 
Yves Revault, avec l’appui des chansons écrites pour le 
concert des 20 ans (extraits).

(*) Paroles de Maryse, Stéphane et Marylène 
sur l’air de « Pour un flirt » de M. Delpech.

(**) Paroles de Jacques-François 
sur l’air de « Il venait d’avoir 18 ans » de Dalida.

Juin 2006 
Engagés dans la chorale Blanch’ Not’ et les 7 Noir’s à 
Rennes, Annabelle comme chanteuse et moi-même 
comme chef de chœur, nous décidons de quitter ce 
groupe pour en créer un sur notre commune, à Orvault. 
Orientés par le service culturel de la Mairie vers l’ARBR, 
nous avons été accueillis à bras ouverts par Jacques 
Galisson membre du C.A. de l’époque, et ancien chef 
de chœur de la chorale de l’ARBR quelques années 
auparavant.

(*) 2006, avec toi, l’aventure a commencé 
Or’Vocal était née... 
Les choristes prêts à tout, attendaient ce rendez-vous, 
Pour donner de la voix...
L’équipe de copains chanteurs et (futurs-) chefs de 
chœur est emballée par les locaux mis à disposition 
leur permettant de répéter en pupitres séparés puis 
en commun dans la salle Saint-René, et par l’accueil 
chaleureux du C.A.

(*) Refrain 
C’est le vendredi, au Bois Raguenet 
Qu’on s’réunit. 
Chantant tous en chœur, 
Soir après soir, c’est le bonheur

Première répétition à la mi-septembre 2006 : 
64 présents, alors que nous en attendions au maximum 
une quarantaine ! Quel était donc ce formidable besoin 
de chanter dans le quartier du Bois Raguenet ?  
Les chanteurs trouvent rapidement un nom à ce nouveau 
chœur : OR’VOCAL, un nom-valise qu’il arbore toujours 
avec la même fierté. Un pianiste d’abord trouvé en 
la personne de Patrick, la chorale a très rapidement 
disposé de plusieurs instrumentistes pour soutenir les 
chanteurs.

(*) Pour chanter, faut l’avouer, c’est mieux d’être 
accompagné 
Nos musiciens, on y tient. 
Piano, guitare, accordéon n’oublions pas les percussions 
Avec justesse, y’a d’l’émotion !
Après 6 mois d’apprentissage, par des choristes 
néophytes des réflexes nécessaires à la mise en place 
d’un chant (mémorisation, musicalité), nous avons 
ressenti que le groupe commençait à faire cohésion,  
et que la musique s’installait vraiment, nous étions prêts 
pour notre premier concert, le 8 juin 2007 à l’église 
Sainte-Bernadette.

Or’Vocal est aussi un lieu de formation 
et d’échange pour les chefs de chœur 

Nous avons voulu reproduire ce que nous avions 
appris à Rennes : l’intérêt de la pluralité des chefs de 
chœur. Voilà pourquoi nous étions 6 dès la première 
année ! Aujourd’hui, l’équipe musicale est stabilisée 
autour de 4 chefs de chœur (Annabelle et Yves, Maryse 
et Catherine) – également chefs de pupitre pour 
l’apprentissage des voix séparées – et une 5e cheffe de 
pupitre, Soasic. Les instrumentistes ont aussi bougé en 
20 ans, mais on peut compter cette année sur Sébastien, 
Catherine, Brigitte et Eiko au piano ; et à la guitare sur 
Bruno.

Mentionnons les choristes qui font aussi tourner la 
machine, Marylène à l’intendance, Céline pour la 
communication extérieure et Stéphane à la coordination 
des 3 équipes matériel. 

Vingt ans, ce sont 77 concerts,
plus de 250 chants variés

Axés avant tout sur la variété française, un peu anglo-
saxonne, mais aussi sur du répertoire assez romantique 
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 ■Rencontre avec la police nationale
De 14h30 à 16h salle Saint-René.
Rencontre de la police nationale avec les habitants du 
quartier, notamment les Zaînés sur la prévention des 
cambriolages.

 ■Repas des Zaînés au restaurant solidaire l’Albizia
À 12h.
20 places. Prix 17,50 € hors café et boissons.  
Inscription auprès de Claudine au : 06 50 31 84 64  
ou claudine.molinaro@gmail.com

 ■Journée création textile
Profitez de la journée conviviale de création textile avec 
Josiane pour renouveler votre décoration d’intérieur ! 
Accueil à partir de 9h30, salle Saint-René. 

Apportez le petit nécessaire de couture un repas à 
partager, assiette, couverts, gobelets. Fourniture du kit 
8€ (chèque à l’ordre de l’ARBR ou espèces).
Inscrivez-vous dès à présent auprès de Josiane  
au 06 08 65 08 51 ou josianenoury@hotmail.com

Salle Saint-René.
 ■Matin

Café philo - 12h ASSEMBLÉE GÉNÉRALE de l’ARBR.

 ■Après-midi
L’AG est suivie de l’apéro et de galettes saucisses  
(sur inscription) - Jeux avec organisation d’un loup-garou 
(sur inscription).

 ■Après-midi
Spectacle (à définir), salle Saint-René.

VENDREDI 6 NOVEMBRE

VENDREDI 13 NOVEMBRE

VENDREDI 20 NOVEMBRE

SAMEDI 21 NOVEMBRE

DIMANCHE 22 NOVEMBRE

ou sacré contemporain nord-américain, parfois sur 
des langues plus variées... Le public nous suit et 
peu de choristes quittent le groupe chaque année. 
Ce sont nos récompenses pour ces 20 années de 
grande convivialité partagée entre chanteurs et avec 
le public, et grâce au soutien inaltérable du C.A. de 
l’ARBR : Vingt remerciements de la part d’Or’Vocal 
pour ces 20 années bien épaulées ! 

Le grand concert du 20 juin
A mobilisé toute l’année 18 choristes au sein de 
3 commissions d’organisation, 20 en charge de la 
décoration, et 4 techniciens éclairagistes et preneurs 
de son bénévoles. Comme l’a dit une choriste après 
le concert, « Or’Vocal, c’est une aventure humaine ». 
Une phrase dont nous ne sommes pas peu fiers !... 
Car en constituant ce chœur, l’aventure a bien fait 
se rejoindre les cœurs : partager sans chercher le 
vedettariat, voilà peut-être une recette pour que 
chacun trouve son succès personnel dans  
le collectif ?...

(**) Or’Vocal vient d’avoir vingt ans 
Et c’est le plus bel argument 
De sa victoire 
Vingt ans d’un riche répertoire 
Vingt ans de bonne humeur notoire 
Jubilatoire...
Or’Vocal vient d’avoir vingt ans 
Et vous public êtes épatant 
Depuis tout ce temps 
Merci pour votr’ fidélité 
Sans vous nos chants n’auraient été 
Que solitude...
Pour ceux qui n’ont pas pu y assister le 20 juin, 
Or’Vocal redonnera son concert anniversaire  
le samedi 24 octobre, Eglise Sainte-Bernadette  
à Orvault.

Week-end d’automne
du vendredi 20 au dimanche 22 novembre
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Retour sur les moments forts !

Fresque de l’eau
Du samedi 30 mai. 
« Cette dernière 
semaine de 
Mai 2026, nous 
étions un groupe 
de 12 personnes 
présentes à la salle Saint-René du Bois Raguenet,  
pour cette fresque de l’eau.
Cette fresque nous aide à prendre conscience de 
l’importance de l’eau comme ressource vitale, rare et 
fragile. Il nous faut adapter des comportements vertueux, 
respectueux de la ressource et économes de sa quantité. 
L’eau que nous consommons n’est pas seulement 
issue de nos robinets, mais est présente dans tous les 
objets, matières de notre quotidien. Elle est présente 
dans la fabrication de nos équipements (Voiture, 
Téléphonie, Mobilier, immobilier) de notre alimentation 
et de notre habillement. La part de l’eau du robinet dans 
le total d’eau consommé est infime (5%). L’action en 
conséquence porte autant sur notre consommation 
directe que celle indirecte.
Alors, maitrisons cette ressource vitale, sans laquelle la 
vie terrestre serait impossible. » André Moulin

La marche du temps profond
Du samedi  
26 septembre. 
Difficile de trouver 
les mots à chaud, 
mais voici mon 
retour après avoir 
poursuivi la réflexion 
sur la marche du 
temps profond. 

« Je partage 
l’inquiétude sur 
l’avenir exprimé par 
certains participants.
Mais je retiens 
aussi que le bon 
moment passé ce 
matin (ensemble, au 
soleil, sous le ciel bleu, en respirant l’air pur, au milieu 
des arbres, au bord de l’eau, en écoutant les oiseaux, 
en se cultivant,...) est le fruit des 4,6 milliards d’année 
d’évolution que tu nous as fait explorer. Une chance que 
nous devons savoir apprécier. Merci pour cette belle 
balade.
Il est important de comprendre le passé, de penser à 
l’avenir, mais aussi de prendre le temps de profiter du 
présent. Un constat peut être un peu simpliste, mais 
sincère.
Encore merci à Anne-Sophie organisatrice de cette 
marche. », Erwan

La fête de la Saint-Jean
Du samedi 13 juin. 
Une Saint-Jean conviviale et familiale où toutes les 
générations ont profité des arts de la rue. Du slam, du 
chant, du hip-hop, des cerfs-volants, du street art, des 
attractions pour tous et de la joie partagée

« C’est un vrai plaisir de déambuler dans le parc avec 
ces belles peintures d’oiseaux réalisées par les jeunes du 
Bois Raguenet sous l’oeil attentif d’Anne-Solenn, Caroline 
et Evy. Quelle belle initiative aussi que le Street Art sur 
la maison du jardinier. Quant au pont il anime par sa 
couleur et sa forme la partie basse du parc. Merci à vous 
tous qui avez pensé et œuvré pour rendre notre cadre de 
vie encore plus agréable. » Dominique H.

Le spectacle de danse à l’Odyssée
Du samedi 27 juin.
La maison hantée a ravi le public. Le travail d’une année 
des élèves de l’éveil aux adultes a été applaudi, comme 
la créativité de Julie, la professeure de danse.

Les auditions guitare 30 juin et piano le 1er juillet.
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 ARBR Ferme Poisson - 4 Chemin des Matines 
Le Bois Raguenet - 44700 ORVAULT 

contact@arbr.fr / www.arbr.fr 
02 28 91 12 63 / 06 00 15 18 40
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