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11 était une feuille
Il était des racines au bout de l'arbre

Il était une feuille avec ses lignes Racines vignes de vie.
Ligne de vie Vignes de chance
Ligne de chance Vignes de coeur
Ligne de coeur

Au bout des racines il était la terre

Il était une branche au bout de la feuille [ terre tout court

Ligne fourchue signe de vie La terre toute ronde

Signe de chance La terre toute seule au travers du ciel
Signe de coeur La terre.

Robert DESNOS

Il était un arbre au bout de la branche
Un arbre digne de vie

Digne de chance

Digne de coeur

Coeur gravé, percé, transpercé,

Un arbre que nul jamais ne vit.

Agencela
12 janvier 9h30-11h30: Tricot et Papotage

Vendredi et samedi 21, 22 janvier et les 28, 29
janvier 2022 a 20h30 et les dimanches 23 et 30
janvier a 17h : Théatre de I'ARBR

26 février 14h-16h Salle Saint-René : Atelier
Répare et Vous

26 et 27 mars 2022 : Le Nouveau Printemps de
I’ARBR (programme dans un prochain journal)

Samedi 18 juin : “La Saint- Jean, le retour”
Animations et festivités dans le Parc du Bois-
Raguenet.

Les ateliers enfants page?2

Café philo page 2
Expo patchwork page 3
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Retours sur I'Automne de IYARBR (12-14 novembre)

Automne de
L’ARBR

2\

L'’hommage aux Présidents de I"ARBR page 5

Changement a la permanence de I'ARBR pages

Y Y Y

Le Conseil d"Animation pages

PAVADAN




/

Les ateliers enfants h
N\ N

Lors des vacances scolaires de la Toussaint, I'ARBR a proposé deux ateliers pour les enfants : Terre et Modelage avec
Catherine JOUAN, et Dessin avec Anne-Solenn ROUAULT.
T GaE Un stage dessin sera a nouveau

| B
l l (dm proposé aux enfants les 20, 21
Caed & e | 3 et 22 décembre, sur le theme
: ‘ de Noél. Plus d'informations
sur le site de I'ARBR ou aupres
de contact@arbr.fr.

‘@O REDMI NOTE 9
QO Al QUAD'CAMERA

Aux vacances de la Toussaint, j'ai participé
a l'atelier dessin et a I'atelier modelage,
c'était tres bien.

Au dessin, j'ai appris a projeter le dessin
sur une toile avec une grosse machine
pour ensuite le peindre plus facilement.

Au modelage, j'ai appris a mettre du relief
sur ma sculpture.

Je suis fier du tableau et des sculptures
que j'ai réussi a créer !

Alexandre, 8 ans.

Retours sur I'Automne de I'TARBR

AYARR
SN

Un café philo sur le theme "Amour”

« Café philo ». Ces termes font un peu peur. Ca sonne un peu « prétentieux », « abstrait », voire « Ouh la la, trés
peu pour moi les prises de téte le samedi matin ! ». J'y suis allée par curiosité, et j’ai bien fait. Le contenu était
trés intéressant (histoire de la vision de 'amour chez les Grecs, les Romantiques et de nos jours, définition(s) de
I'amour...), et approche était tout a fait accessible. L’intervenant (André GUIGOT, professeur de philosophie et
essayiste, entre autres) sait nous donner beaucoup d’informations sans nous perdre, nous explique les pensées
des grands philosophes de fagons claire et concise. Tout ¢a sur un ton non dénué d’humour... La participation du
public a permis des échanges treés intéressants également.

C’est certain, je m’inscrirai au prochain café philo, prévu pendant le Printemps de ’ARBR !

Armelle
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Pendant quelques secondes, j'ai eu l'impertinence de penser trouver une belle phrase - bien tournée mais bien
concise - pour décrire I'exposition proposée par la section « patchwork » de I'A.R.B.R. : « La ronde des couleurs ».
Vaine tentative : il y a tant d'impressions, tant d’admiration, tant de compliments a exprimer !

L'expo patchwork )

D'aucuns diraient que le patchwork n'est guére qu'un assemblage de bouts de tissus... Certes !

Apreés tout, dans le méme ordre d'idées, la musique est une association de notes, la peinture, une association
de taches colorées, la littérature, une succession de mots... Mais « pas que », n'est-ce pas ?

Pour le patchwork c'est pareil... Dés I'entrée dans le hall d'exposition, on se sent entrainé par une symphonie
de couleurs éclatantes, une aquarelle de camaieux subtils, un poéme de formes délicates.

Et vous étes sans doute d'accord qu'on ne s'improvise pas compositeur, peintre ou écrivain !

Pour le patchwork, c'est pareil !... A la vue des panneaux tapissant les murs de la salle, s'imposent a nous
la haute technicité, la douce patience, la fantastique expertise - que dis-je ? - la folle passion de leurs auteures !

Cousu main ou a la machine, du piécé a l'appliqué, du Sashiko au log cabin, de I'organza aux lingettes anti
décoloration, du papier intissé au Vliesofix... Tout se conjugue ici pour aboutir a ce que je qualifierai sans
vergogne de « véritables ceuvres d'art ».

Cerise sur le gdteau : il nous a été possible de joindre I'utile a I'agréable, en participant a une tombola ou en
achetant des petites splendeurs a I'association Solidarité-Brulés Nantes-Lomé et des broderies afghanes !

Bien évidemment, j'ai gardé le meilleur pour la fin ! D'abord un grand bravo pour le travail de Josiane et de ses
comparses, accompli visiblement dans une sympathique convivialité et une merveilleuse complicité. Et puis un
aussi grand merci pour I'accueil souriant (bon, les masques cachaient la bouche mais pas les yeux !!1), chaleureux,
disponible, éclairant... qui nous a été réserve.

Ah ! Et vous savez quoi ? En sortant de ce délicieux havre de détente visuelle j'ai regardé ma montre, constaté
qu'il était encore temps, couru vers le batiment d'en face, gravi a la hate les escaliers menant au secrétariat de
I’A.R.B.R. et je me suis inscrite a la section « patchwork » !

Virginie

N BN BN BN BN BN BE N
= Quelques oeuvres de |'exposition patchwork... I
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Notre équipe de reporters s'est rendue sur place afin d'interviewer les nombreux concurrents et la
foule venue les encourager...

Le cross de toutes les couleurs )

Quel plaisir de retrouver une animation de
quartier !!!
Cette fois-ci la course était toute en couleurs.
Mais plus que cela, ce sont les sourires, les
encouragements et le plaisir de ['effort
partagé qui ont égayé la matinée.
C'est a nous tous de faire vivre notre quartier.
Un grand merci aux associations de I'ARBR et
de I'AIPE pour leur effort d'organisation.

Erwan

Cette année nous avons voulu faire le cross de
I’ARBR tous ensemble pour motiver les filles.
Emma, qui est en sixiéme, a déja fait le cross
plusieurs fois avec I’école mais c’était une
premiére pour Julie, en CE2, et courir ce n’est
pas trop son truc ~~. Les parents s’y sont mis
aussi pour ne pas étre en reste... Je cours
régulierement pour me maintenir en forme et
les 4 km ne me faisaient pas trop peur, mais le
parcours finit par une belle céte, et la prendre
4 fois c’était un vrai challenge !...

Bravo a Emma qui nous a dignement
représentés en remportant sa course ! Et merci
a tous les organisateurs pour ce moment tres
sympathique en famille !

On a vu du Jaune en nombre pour nos petits du CP-CE1,
autant de Rouge pour nos moyens CE2-CM1-CM2, un peu
moins de Bleu chez nos pré-ados collégiens, et une bonne
quantité de Rose emmenée par Super-Herose avec sa cape
au vent ! Un Dominique animateur au micro baigné
d’humour dégainant les tops départ aprés échauffements
donnés par nos deux lievres Aymeric et Erwan a nos chers
petits lapines et lapins voire lapereaux ! Avec un circuit
au cceur de notre parc, balisé par nos commissaires
Bertrand et 2 Thierry : aprés une entame sur le chemin
des Madtines, une descente jusqu’a I’'étang, puis la montée
coupe-pattes le long du mur de pierres pour un sprint final
jusqu’a la ferme Poisson. Une remise des trophées
par Marie-Héléne notre Présidente a nos sportives
et sportifs héros du jour : Zia, Zoé, Emma, Robinson,
Yehudi, Justin, Madeline et Fabien, suivie d'un buffet apéro
préparé par nos bénévoles : Gérard au tire-bouchon
et manutention en tous genres, Anne, Sylviane, Lysiane,
Annie, Armelle au tartinage et service. Toutes et tous avec
la "banane" de voir que I’ARBR ce sont des activités mais
aussi des moments partagés.
Nous comptons sur vous pour vous approprier encore plus
I’ARBR et ses animations : café-philo, expos, concerts...
Didier

Anne-Sophie
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(Hommage a d'anciens Présidents de I'ARBR)

[l'y a 40 ans, en 1981, un groupe de voisins, d’amis décidait de créer une association sur le quartier pour fédérer des
rencontres festives et quelques activités. Son nom évoque |’environnement boisé du Bois Raguenet : I’ARBR.
L’Association des Résidents du Bois Raguenet est née ! Plusieurs générations de bénévoles se sont succédées pour
faire perdurer ce beau projet et I’ARBR a grandi, grandi et 40 ans plus tard, I’ARBR est toujours |a, toujours vivant,
toujours vert. Deux grands principes sont établis : La présidence change tous les 2 ans pour éviter l'usure et
permettre le renouvellement. Et, on ne dit pas Conseil d’Administration, « ¢a fait trop sérieux » mais Conseil
d’Animation, tout aussi efficace.

Les années passent ; 20 présidentes et présidents se succedent. Trois d’entre eux sont partis trop tot : 3 branches
maitresses, 3 amis, 3 bénévoles convaincus mais aussi 3 fortes personnalités : Jacques Galisson décembre 2010 -
Bernadette Gautier janvier 2019 - Pierre Gadé mai 2020. Leurs points communs : des transmetteurs d’idées, des
passionnés qui dévoraient la vie et surtout qui défendaient I'idée du collectif. f% )\ |
Jacques avait le sens de la féte, il adorait la musique, il créa notre premiere chorale dont il était le chef@ aY

costumées. C’était une belle plume pour notre journal ; l'initiateur de la fresque « le clos de ’ARBR »
réalisée par Amélie. Nous avons aussi grace a lui planter la vigne et fait les premiéres vendanges. Un bon

vivant comme on dit...

lune belle plume aussi car I'écriture était son arme de défense. Elle a beaucoup plus axé son mandat
isur le lien social et mis en place le coin des Zouzous et le coin des Z'ainés, elle a défendu le club des jeunes
de I'époque. Fidele éleve de Catherine a I'atelier Terre et volume, son passe-temps préféré ; elle disait

mn;s

j’aime le modelage de la terre mais je suis nulle, c’est pour cela que je redouble tous les ans !"...

service, la remorque vissée a sa voiture ; un trop plein d’idées : entre autre la création du document§™s
de Synthése sur lequel nous travaillons toujours et aussi la création de la « Boite a Cafthé » toujoursf ™ =
en service. '

C’est eux que nous honorons avec L’Arbr(e) Mémoire, symbole de la vie. J’en suis slre, tous les 3 -ou qu’ils soient-
sont heureux de nous avoir vus féter I'automne, réunis pour arroser ce prunier, porteur de futurs beaux fruits, planté
par Gérard initiateur de ce projet. Les 3 médaillons en terre ont été modelés pendant le dernier confinement par
Catherine, professeure de I'atelier Terre et Volume et deux de ses éleves. Arrosons |'arbre, prenons en soin et
trinquons a la longue vie de I’A.R.B.R, de ses branches et de ses racines.

Sylviane

Il était un ARBRe, des amis réunis le 13 novembre autour du prunier planté pour Jacques, Bernadette et Pierre,
joliment rappelés sur les trois médaillons d'argile. Les Zouzous nous avaient fait la surprise de décorer la Ferme
Poisson avec de beaux dessins, des feuilles et des oiseaux sur les vitres et les arbres.
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Service Voiturier

- ﬁ“—'ﬁ\Vous avez besoin d’un accompagnement pour faire vos courses au Leclerc Grand-Val ?
% Trajet 1 fois par semaine, le mardi ou le jeudi matin.

|Contactez Josiane Noury au 02 40 94 85 34.

Apres quatre ans et cing mois de bons Armelle BALAY la remplace.

et loyaux services a I’ARBR, Dominique Les nouveaux horaires d'accueil
a pris sa retraite. Le 18 novembre, au secrétariat de I'ARBR (a partir
de janvier) sont :

Mardi de 13h30 a 18h30

Mercredi de 9h a 12h

avant 'AG, le CA et les enseignants
lui ont préparé un pot de départ.
Trées émue, elle a recu une boite |
de chocolats et un livre sur le yoga.
Gageons qu’elle saura faire bon usage

des deux !
4 = v = = N
Le Conseil d’Animation

N\ 4
Lors de la derniéere Assemblée Générale, Apres élections lors du CA du 9 décembre,
de nouveaux bénévoles ont rejoint la joyeuse la composition du nouveau Bureau est
équipe du Conseil d'Animation de I'ARBR : la suivante :
- Lysiane PEZENNEC - Présidente : Marie-Hélene MAUBOUSSIN
- Alain MOISON - Vice-Président : Didier GIRARDET
- André BANCHEREAU. - Secrétaire : Anne CALAIS
Merci a eux ! - Trésoriére : Béatrice CAMELIO
N'hésitez pas a nous rejoindre vous aussi !!! - Trésoriere adjointe : Valérie BENOIT

T

ARBR, Ferme Poisson, 4 chemin des Matines Association Loi 1901

Le Bois Raguenet 44700 ORVAULT Agrément Jeunesse et Sports n° 44 S 1132
contact@arbr.fr

http://www.arbr.fr Responsable de la publication :
0228911263 0u0602151840 Marie-Hélene MAUBOQOUSSIN, Présidente
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