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Chers Amis,

Nous sommes déja au mois dtAvril. Dans deux
mois se déroulera la FETE de“la SAINT-JEAN.

Nous avons voulu , cette année, y inclure
notre principal et nouveau lieu d'activités
“LA FERME POISSON'. La féte se situera donc
autour de trois axes : la Ferme Poisson,

le Parc du Chateau et le Podium.

LA FEYILLE DE L ARBR

Avril 1984

du Bois cﬁagu.-:n::t

Pour lui donner un cachet nouveau et pour
vous faire participer encore plus & votre
Féte, nous vous proposons de venir costumés
sur le théme de la Paysannerie. Songez-y dés
maintenant ! Nous demandons également & tous
les volontaires de participer aux prochaines
réunions de bureau, dont vous trouverez les
dates dans le journal, afin de nous épauler
efficacement. D'avance merci & tous !

Le Vice-Président

Eric VERGE

[ Y
C:L.0.  RALLYE PROMENADE Auto
+ +
A.R.B.R. 20 MAI 1984 vélo

Chaque équipage comprendra dans toute la
mesure du possible une voiture (adultes +
enfants) et un ou plusieurs vélos.

Le rallye se déroulera comme suit

- le matin : circuit en voiture et vélo,
- l'aprés-midi : jeux et epreuves sur le
lieu du rendez-vous.

Votre déjeuner est a prévoir, par contre
votre diner est déja prévu.

Informations complémentaires et inscrip-
tions des aujourd'hui et jusqu'au 12 mai
auprés de :

Gilles BRUNERIE ....... 63.27.54

Yves MARTIN .eccc0eon.s 63.17.14

Alain. BLANDEAU ........ 63.75.20
Frangois SAUDRAIS ..... 63.08.69

-

Réglement 3 l'inscription : adultes et
adolescents (3 partir de 12 ans) 40 F,
enfants (5 a4 11 ans) 20 F.

Le rallye n'est pas une épreuve sportive
chronométrée, c'est une promenade, méme
pour les cyclistes & qui nous proposons
un circuit de 35 km environ accessible

a tous.

\f .

| Cataches -'J5t. 63.27.54. )
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r1 CLUB PHOTO : Responsable Yves MARTIN ﬁ-w
Tél. 63.17.14

Les cours photo débuteront i

la rentrée 84/85. En outre, les
habitués vont pouvoir bientdt
s'adonner & leur passion.

Vous serez avisés dés que  les problémes
k¥7d'obscur1te seront résolus. j
8 - =

UN NOUVEAU MOYEN POUR GARDER LA FORME

ET RESTER TOUJOURS AUSSI JEUNE !!!!!!

Nous avons & notre dispoaition une asalle de

muasculation et une salle de sauna @ com-

plexe aportif de fa Cholidre.

Juaqu'au mois de juin fea horaires sont fea

auianta :

- aalle de muaculation :
vendred{ de 17 F 30 &
samedi.  de 10 N a

- aalle de sauna :

vendredl de 18 # 30 & 19 H

Aamedi de 10 N al2 A
Nous demandons pour fancer cetle activité un
responsable qui, comme fea autres bénéuoles,
recevra {ea {nacripltions des adhérenta et
fera e point au bureau de L'actiosils.
Aea maintonant, wous pouvez wouds {inscrire
auprds de Gidles Brunerie, 8, rue des

¢
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GROSS @ Yves WILCOX -~ Tél. 63.14.12

Une coupe, encore une coupe, c'est la 4& que remporte l'ARBR Hans une compétition

officielle.

Nos félicitations aux 23 sportifs,dont 6 sportives du Bois Raguenet, qui ont brilla-

ment participé aux courses pédestres d'ORVAULT et ont permis a 1'ARBR de se classer

- "MEILLEUR CLUB ou ASSOCIATION D'ORVAULT".

La prochaine grande occasion de réaliser un exploit est.le samedi 5 Mai au lieu-dit "LA BROSSE"
entre "TREILLIERES'" et "LA CHAPELLE~SUR-ERDRE” Le parcours est en pleine campagne , l'ambiance
chaleureuse et l'organisation remarquable. L'année derniére, 1'équipe féminine y avait remporté
notre 2& Coupe, nous avons donc une renommée a défendre.

Pour les inscriptions et les renseignements, je suis & votre entiére disposition , mais attention]

Jdate limite le 28 Avril. Merci.

s PRIX PRIX
HEURE COURSE . DISTANCE 28 AVRIL SUR PLACE RECOMPENSES
15h30 Jeunes 70 & 75 2 km gratuit gratuit Médailles aux
. 3 premiers

16h00 Jeunes 67 i 69 5 km gratuit gratuit Médailles aux
3 premiers

16h30 Semi-marathon 21 km 10F 15 F Coupes + Médaille
Souvenirs pour

tous

18h00 Mini-Marathon 10 km gratuit gratuit Médailles aux

3 premiers

ATELIER : Responsable Nicole JAQUEMET
Tél. 94.71.59

%é ATELIER ABAT-JOUR

. jeudi 17 mal de 9h15 & 11h15
. mardi 22 mai de 9h15 & 11h15

dans la Grande Salle de la Ferme Poisson.

Pour décorer votre maison et créer une atmos-
phére douce et sympathique le soir, il est
important de bien choisir votre éclairage et
par conséquent Vvos abat-jour . Mais savez-
vous que vous pouvez les réaliser vous-mémes
sans beaucoup de difficultés ? Selon la forme
d'exécution que vous choisirez, vous obtien-
drez des effets d’éclairage trés différents.
Vous pourrez les faire rigides ou plissés,

et pour mieux les intégrer dans votre décor’
les recouvrir du méme tissu que celui de vos
doubles rideaux ou de votre tenture murale,
ou avec les restes de votre papler peint,

du encore les décorer de fleurs séches ou

de feuilles mortes.

Le matériel de base est le sulvant :

. une régle graduée, une équerre, un crayon,

+ de la colle vinylique blanche,

. du bristol adhésif (ou polyphane adhésif),

. ciseaux ou cutter,

. un morceau de carton pour protéger la table,
au moment de la découpe du polyphane,

. des pinces a linge, !

. un galon fantaisie + du ruban adhésif entoilé j
RUBAFIX blanc 19 mm,

Téléphonez-moi pour vous inscrire et m'indiquer
le type d'abat-jour que vous désirez réaliser,
afin que je puisse vous donner quelques rensei- :
gnements complémentaires sur le type exact de '

-

carcasse ou les cercles a acheter.

Vous trouverez les fournitures nécessaires dans
un des magasins suivants :

. Hélio-Nantes, 18, rue de la Distillerie

. Gemo, 7, rue de 1'Arche Séche

. Arts-Center, 36, rue Voltaire (et i partir .

< du 15/4/84 : 4, rue Anison (73.51.34). N
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CONCERT DE JAZZ
RERTRAND RENAUDIN JAZZ GROUP

VENDREDI 4 MAT 1984 & 21 HEURES
AU GYMNASE DU BOIS RAGUENET
ORGANTSE PAR L'ARBR/OMCLAS

En premiére partie de ce concert, vous entendrez un groupe de Rock Variétés
LES BLACK SUN

formation de jeunes dont certains habitent le Bois Raguenet.

Deux années d'existence auront permis au BERTRAND RENAUDIN JAZZ GROUP de se
faire entendre aux quatre coins de 1'hexagone, ainsi que dans xdif'férents
festivals tels que celui de CAEN, RENNES, BREST et, derniérement au Printemps
de BOURGES, et d'@tre aussi cautionné par la critique parisienne.

Si les éléments du Quartet ont changé, et que celui-ci se veut. plus acccustique
par 1'arrivée d'un contrebassiste et d'un guitariste, la démarche du groupe -
ambitieuse, il est vrai - de vouloir sortir des chemins mélodiques et
harmoniques habituels, reste la méme. ¥,

Leur répertoire allie des compositions originales et des thémes empruntés
a quelques grands mucisiens de jazz tels que COREA et JARRET.

La formation se compose comme suit :

Batterie : Bertrand RENAUDIN
Pianc : Philippe BESTION
Contrebasse : Thierry COLSON
Guitare : Olivier CAHOURS

Prix des places : Jeunes - de 18 ans : 20 F
Adul tes ' : 30 F

Réservation : 63.44.45
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En Avril, tout sourit et promet de rire. Victor Hugo ne

disait-il pas qu' "avril en masque bleu sourit & 1l'hori- ' .
zon''. Mais le jardinier, lui, rit jaune : c'est qu'il
est débordé en ce mois d'avril. Le potager le réclame,
le verger ne peut se passerde lui ... et il y a tout le
reste : les fleurs a préparer, la pelouse i semer, le
gazon & tondre .... Un wois vraiment jardinier, dutrant
lequel la nature est en féte ... La campagne n'est j
plus qu'un gigantesque bouquet, les jardins s'animent

avec les prunus et les cerisiers japonais, les bulbeuses

sont au maximum de leur floraison. .

lArbres et arbustes : plantez les arbustes a feuilles persistantes par temps pluvieux (ce mois

fN'oubliez pas de pratiquer une petite cuvette d'arrosage au pied de chaque arbre : c'est excel-
Flent pour concentrer l'eau vers les racines.
Pour les arbres fruitiers, traitez tous les quinze jours vos arbres si vous ne voulez pas manger

des fruits véreux ou peu présentables. Supprimez les fleurs des arbres que vous venez de panter :
jne leur demandez pas de fructifier la lére année, mais laissez-les reprendre a leur aise. |

tGazon : Avril est le mois des pelouses : semis d'un nouveau gazon, ou rajeunissement, tontes
Fo3 T N . . : .
ifréquentes, fignolage a la cisaille, engrais, suppression des mauvaises herbes.

[Rosiers : si vous avez le coup de foudre pour un nouveau rosier, offrez-le-vous, mais plantez-le

vite, vite ... Commencez les traitements anti-parasitaires contre les insectes et les maladies,
larrosez par temps sec les rosiers récemment plantés, désherbez.

Fleurs : préparez vos massifs de 1'été, divisez les plantes vivaces, aprés avoir béché profon-

fune action revitalisante. Binez entre les touffes, tuteurez les pieds d'alouette ou toute plante
haute pouvant souffrir de rafales de vent. Si le temps le permet, semez en pleine terre les '
i fleurs annuelles pour 1'été et les bisanuelles ou vivaces, citées dans la Feuille de 1'ARBR du
mois précédent. Enfin vers la fin du mois, plantez vos dalhias et profitez-en pour les multiplier i
en divisant vos plants. Pour cela il suffit de diviser les touffes avec un couteau bien aiguisé I
jen vérifiant que chaque motrceau comporte bien un bouton ou une pousse et un morceau de racine. N

i Pour les plantes bulbeuses de printemps, coupez les fleurs fanédes avec leur tige, et en cas de
'sécheresse, arrosez copieusement méme les bulbes aux fleurs flétries, qui ont encore leurs feuil-
les vertes, car elles engrangent des réserves pour l'an prochain.

j Contindez 4 planter pour 1'été les bégonias tubéreux, les crinums, les iris hybrides, les lis,
¥ les montbretias et les arums.

Nicole
S L 3 T T g e R L R L L Y L. 2

- deo Feuille en Feuille vivvoev.. Do Fauille en Joudille ..oovevee.. e Fouwilldo on Fewidde oovuunn.

Bopuiia quelques temps La Solle Culluelle est rentrée dana feo patrimoine de fa paroisse. Ce

batiment a enfin trouvé sa destination $inale. La salle cultuelle n'existe plua, La Chapelle

du Bois Raguenel prend naissance.

Sedon Lo woeu de La commnauté paroissiale, cette chapelle sera ce que dea Chréticons du Boia

Raguenet veulent en faire.

Yjoa, plusieurs réunions ont rassemblé des personnes intéressdées. &n outre, adin d'inaugurer
celle chapelle et de réunir au Bois Raguenet toute fa communauts oaroissiale.d!Orvaullt, une
mesde dere célébrée dans cette chapelle fe Yimonche 27 mai & 11 A

‘ Roger Sautereaw du Part

SOIREE DE L'EQUIPE DE JEUNES POUR LES MEMBRES ACTIFS DE L'ARBR
L'idée de faire cette soirée pour les adultes venait d'eux et son organisation, sa préparation,
sa réalisation ont été entiérement faites par eux. Aucune fausse note prouve que cette équipe

| est capable aussi bien que nous adultes de mener & bien une idée jusqu'au bout.

} En outre, cette féte a été appréciée par tout le monde montrant ainsi que ces jeunes organisa-
teurs ont bien compris l'esprit de 1'ARBR.
Je tiens 3 remercier tous ces jeunes et en particulier Arnaud, Jo&l et Michel en leur souhaitant
bonne chance pour:d'autres idées.

~Je pense qué 1'ARBR sera toujours 3 l'écoute des jeunes et prét a
ﬁp’exprimer. J P @ leur donner des moyans de

Roger Sauteveau du Part




. Vends, cause départ, canapé-lit 2 places + deux fauteuils - 2 000 F
deux bureaux écaliers - 300 F
une rotissoire - 10u ¥ - Tél. 63.30.81

. A louer en juillet -~ Parc de Briére a 15 km de la Baule, chaumiére tout
confort, pour 6 personnes, avec jardin clos - Tél. 63.64.74

. A vendre planche & voire CRIT 560, trés bon état avec une voile normale et”]
une voile tempéte - Yves Wilcox - Tél. 63.14.12 '

. A vendre vélos enfants 3-5 ans et 5-8 ans - Tél. 63.14.12 41
+ A vendre petit vélo enfant Peugeot 4-5 ans — Tél. 63.27.66
. Vends tondeuse & gazon FLYMO électrique DLE 900 watts en bon état - 350 F«3

Madame SUEL - Tél. 63.20.57 3
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INFORMATIONS

———— e ————————————

Nouveau Bureau de la Fédération du Beois Raguenet

Président : Monsieur PINQUIN
Vice-Président : Monsieur RENOIR
Vice-Président : Monsieur LAMBOLEY

Madame CHAILLOU professeur de pianb au Bois Raguenet et ses éléves donneront leur audition
annuelle le samedi 19 mai & 20 H au centre socio-culturel.

Programme des expositions & ORVAULT :

- au centre socilo-culturel de Plaisance

. poterie : du 9 avril au 4 mai 1984 - objets exposés par les potiers de_la région
la Loire-Atlantique et Orvault en Bretagne : du 5 mai au 26 mai 1984
4 propos du métier de tailleur de pierre : du 28 mai au 5 juin 1984
activités de Plaisance : du 6 mai au 29 mai 1984

- Ateliers des Peintres de la Gobiniére

Exposition peinture - art plastique : 2é& quinzaine de mal - une des oeuvres au moins doit
illustrer le théme choisi pour 1984 : '"LA FETE".

Si vous &tes intéressé, renseignez-vous aux Ateliers de la Gobiniére, 49, rue Félix Vincent
a Orvault.

Festival de la Gobiniére du 21 au 30 mail 1984.

Prochaines réunions de Bureau : 14 mai, 28 mai, 12 juin, 18 juin




